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BOLETÍN DE PRENSA.  06 DE ENERO DE 2026 
Boletín 001 

 
El Gobierno de la Ciudad lanza convocatoria para las Becas Deportivas Municipales 

2026 
 

• Se otorgarán en tres categorías: Excelencia Deportiva, Talento Deportivo y 
Promesa Deportiva 

 
Puebla, Pue., 06 de enero de 2026.– Con el propósito de reforzar el esfuerzo deportivo y 
disciplina, el Gobierno de la Ciudad, encabezado por el alcalde Pepe Chedraui Budib, a 
través del Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), dirigido por Ricardo Zayas 
Gallardo, anunció la convocatoria para las Becas Deportivas Municipales 2026, un 
programa que busca impulsar el talento poblano y fortalecer el deporte en la capital. 
 
El registro de aspirantes inicia este 6 de enero y permanecerá abierto hasta el 6 de 
febrero de 2026. Durante ese periodo, el IMDP recibirá las propuestas en sus 
instalaciones, con el propósito de integrar un padrón incluyente que considere tanto el 
deporte convencional como el deporte adaptado, en ramas varonil y femenil. 
 
La convocatoria está dirigida a todas y todos los deportistas del Municipio de Puebla que 
formen parte de organismos públicos o privados, asociaciones deportivas estatales, ligas, 
clubes del sistema educativo. Aquellas personas que, por sus logros y trayectoria, 
cuenten con los merecimientos necesarios podrán postularse para alguno de los tres tipos 
de apoyo contemplados: Excelencia Deportiva, Talento Deportivo y Promesa Deportiva. 
 
Para participar, las y los interesados deberán ser deportistas en activo, nacidos en Puebla 
o que puedan comprobar su residencia dentro del municipio. Además, es indispensable 
que representen a la ciudad en competencias oficiales y en distintas categorías 
deportivas. 
 
El periodo de vigencia de las Becas Deportivas Municipales será del 1 de marzo al 31 de 
diciembre de 2026, garantizando un respaldo económico para que las y los beneficiarios 
puedan concentrarse en su preparación y desarrollo. 
 
La selección estará a cargo de un Jurado Evaluador, que sesionará el próximo 26 de 
febrero. Este órgano contará con facultades analizar y valorar cada una de los perfiles 
recibidos. Entre los principales criterios a considerar se encuentran la ejemplaridad, el 
prestigio, el mérito deportivo y proyección de cada atleta. 
 
El Jurado Evaluador está conformado por 11 integrantes de manera plural, avalados y 
designadas con aprobación del Consejo Directivo del Instituto Municipal del Deporte de 
Puebla, quienes evaluarán la documentación que sustenten las candidaturas y elegirán a 
las y los ganadores.  
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Como parte de las reglas de operación, las personas que resulten beneficiadas deberán 
entregar reportes mensuales, evidencias fotográficas de sus actividades y firmar 
oportunamente los recibos de pago. En caso de incumplimiento, se otorgará un plazo de 
tolerancia de hasta cinco días hábiles. De no atenderse estos requisitos, el Instituto podrá 
proceder a la suspensión temporal o a la cancelación definitiva del apoyo, siempre con el 
debido sustento administrativo. 
 
Con estas acciones, el Gobierno de la Ciudad reafirma su compromiso de fomentar el 
deporte y apoyar a las y los atletas que ponen en alto el nombre de la capital poblana.  
 

----------00---------- 
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BOLETÍN DE PRENSA.  08 DE ENERO DE 2026 
Boletín 002 

 
Presenta Gobierno de la Ciudad segunda edición de la Carrera Mujeres Imparables 

2026 
 

• Es una iniciativa con causa que promueve el bienestar, la sororidad y la ocupación 
segura del espacio público 

 
Puebla, Pue., 08 de enero de 2026.– Con el firme compromiso de impulsar el bienestar, la 
igualdad y la participación de las mujeres en el espacio público, el Gobierno de la Ciudad, 
encabezado por el alcalde, Pepe Chedraui, presentó en rueda de prensa la segunda 
edición de la Carrera Mujeres Imparables 2026, que se llevará a cabo el próximo 15 de 
marzo. 
 
Esta carrera con causa es resultado del trabajo coordinado entre la Secretaría de las 
Mujeres del Gobierno de la Ciudad, encabezada por Zaira González, y del Instituto 
Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), dirigido por Ricardo Zayas Gallardo, en el marco 
de la conmemoración del Día Internacional de la Mujer. 
 
El evento tiene como objetivo fomentar estilos de vida saludables, fortalecer la confianza 
de las mujeres en el uso de los espacios públicos y generar un entorno de 
acompañamiento, seguridad y comunidad a través del deporte. 
 
Durante su intervención, la secretaria de las Mujeres, Zaira González, destacó que esta 
iniciativa trasciende lo deportivo y se convierte en un espacio de encuentro, visibilización y 
empoderamiento para las mujeres de la ciudad. 
 
“La Carrera Mujeres Imparables es un espacio para ocupar la ciudad con libertad y 
confianza, para reconocernos fuertes, capaces y acompañadas. Desde la Secretaría de 
las Mujeres creemos en el deporte como una herramienta de bienestar, prevención y 
comunidad, y esta carrera representa justo eso: mujeres que avanzan juntas”, afirmó. 
 
Por su parte, el director del Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), Ricardo 
Zayas Gallardo, destacó que la segunda edición de la Carrera Mujeres Imparables con 
causa se consolida como un evento de gran impacto social, al promover la actividad física 
y fortalecer la participación de las mujeres en el deporte dentro de la capital. 
 
“En el marco del Día Internacional de la Mujer, esta iniciativa adquiere un significado 
especial al unir deporte, mujeres y una causa social, contribuyendo al bienestar, la salud y 
el empoderamiento femenino, estas acciones responden a la visión del alcalde Pepe 
Chedraui, de generar políticas públicas que atiendan y acompañen de manera 
permanente a las mujeres poblanas", subrayó. 
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Para esta edición, la salida y meta serán en Calle Sirio, en la Reserva Territorial 
Atlixcáyotl, y contará con distancias de 3, 5.7 y 10 kilómetros, lo que permitirá la 
participación de la ciudadanía. Las asistentes recibirán un kit conmemorativo y contarán 
con servicios de hidratación, atención médica, señalización adecuada y premiación para 
las distintas distancias, garantizando una experiencia segura, incluyente y de calidad. 
 
Las inscripciones estarán abiertas del 13 de enero al 13 de marzo, sujetas a 
disponibilidad, y podrán realizarse en tiendas Mistertennis o a través de la plataforma 
www.asdeporte.com. La cuota de inscripción será de 175 pesos. 
 
Los premios serán para 10k el primer lugar, $7,000.00, segundo lugar $4,500.00 y tercer 
lugar $2,500.00 más $2,000.00 en vales de Mistertennis para las tres ganadoras, 
asimismo en la distancia de 5.7k será $4,000.00, $3,000.00 y $2,000.00 respectivamente 
y $1,000.00 en vales Mistertennis, finalmente en la distancia de 3k para el primer lugar, 
una Bocina Alexa 5ta generación, segundo lugar, Bocina Alexa 5ta generación y para las 
tres ganadoras $500.00 en vales Mistertennis. 

 
Con estas acciones, el Gobierno de la Ciudad, encabezado por el presidente municipal 
Pepe Chedraui, refrenda su compromiso con la construcción de una ciudad más justa, 
saludable y equitativa para todas y todos. 
 

----------00---------- 
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BOLETÍN DE PRENSA.  17 DE ENERO DE 2026 
Boletín 003 

 
Realiza Gobierno de Pepe Chedraui primer programa de Activación Física 

Comunitaria en la capital 
 

• Esta iniciativa se llevó a cabo de manera exitosa de forma coordinada con la 
CONADE  

 
Puebla, Pue., a 17 de enero de 2026.– Como resultado del trabajo coordinado entre el 
Gobierno de la Ciudad y la capacitación otorgada por la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (CONADE), se llevó a cabo con éxito el primer programa de Activación 
Física Comunitaria en la inspectoría San Miguel la Rosa de la capital poblana. 
 
Esta iniciativa fue posible gracias a la formación y preparación de promotoras y 
promotores provenientes de distintas zonas y juntas auxiliares del gobierno de la Ciudad, 
quienes recibieron capacitación especializada con el objetivo de convertirse en 
promotores físicos y acercar el deporte a sus comunidades. 
 
Siguiendo la instrucción del alcalde Pepe Chedraui, y a través del Instituto Municipal del 
Deporte de Puebla (IMDP), encabezado por Ricardo Zayas Gallardo, este programa tiene 
como finalidad fomentar la práctica regular de la actividad física y deportiva entre niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes, promoviendo estilos de vida más saludables. 
 
El programa surge como una respuesta a diversas problemáticas detectadas en las 
comunidades, como la falta de programas permanentes de activación física, la 
insuficiencia de espacios adecuados, la ausencia de promotores capacitados y la escasa 
cultura de la salud preventiva. Ante este panorama, la activación deportiva comunitaria se 
presenta como una herramienta clave para fortalecer el bienestar social. 
 
Las actividades físicas que se realizaron fueron agilidad física y mental, coordinación, 
ubicación espacial, equilibrio y trabajo en equipo.  
  
Con esta acción, el Gobierno de la Ciudad busca consolidar el Programa de Activación 
Física Comunitaria como un referente en la construcción de comunidades activas y 
saludables, impulsando la actividad física como un hábito cotidiano que impacte 
positivamente tanto en la salud física como mental de las y los habitantes de Puebla. 
 
De manera especial, el programa pone énfasis en motivar a niñas y niños a activarse 
físicamente mediante actividades lúdico-recreativas y deportivas, impartidas por 
promotores comprometidos que no solo enseñan ejercicio, sino que se convierten en 
agentes de cambio dentro de sus colonias y juntas auxiliares. 
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Con estas acciones, el Gobierno de la Ciudad y el Instituto Municipal del Deporte de 
Puebla refrendan su compromiso de crear oportunidades deportivas incluyentes, 
fortalecer el tejido social y seguir impulsando políticas públicas que coloquen al deporte y 
la actividad física como ejes fundamentales para el desarrollo integral de la ciudadanía. 

 
 

----------00---------- 
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BOLETÍN DE PRENSA.  20 DE ENERO DE 2026 
Boletín 004 

 
 
 

Lanza Gobierno de de Pepe Chedraui convocatoria del Torneo de los Barrios de 
Baloncesto 3x3 

 

• Evento gratuito que busca acercar oportunidades deportivas paras todas y todos 
 
Puebla, Pue., a 20 de enero de 2026.– Con el propósito de fortalecer la práctica deportiva 
y fomentar la sana convivencia entre niñas, niños y jóvenes de la capital, el Gobierno de 
la Ciudad, encabezado por el alcalde, Pepe Chedraui, a través del Instituto Municipal del 
Deporte de Puebla (IMDP), dirigido por Ricardo Zayas Gallardo, lanzó la convocatoria 
para el Torneo de los Barrios de Baloncesto 3x3. 
 
Esta iniciativa está dirigida a personas de distintas colonias, juntas auxiliares, clubes 
deportivos e instituciones educativas públicas y privadas del municipio de Puebla, quienes 
podrán conformar sus equipos y participar en este torneo que busca acercar el deporte a 
las comunidades y detectar talento deportivo. 
 
La inscripción será totalmente gratuita y permanecerá abierta a partir de la publicación de 
la presente convocatoria y hasta el 24 de febrero de 2026. 
 
El torneo se desarrollará los días 28 de febrero y 1 de marzo, y estará dividido en las 
siguientes categorías: 2008, 2009, 2010, 2011 y 2012. 
 
Como parte de la organización, se llevará a cabo una junta previa obligatoria el martes 24 
de febrero de 2026, a las 16:00 horas, en las instalaciones del Instituto Municipal del 
Deporte de Puebla. La asistencia del delegado o representante de cada equipo es 
indispensable, ya que se abordarán temas clave relacionados con el sistema de 
competencia y el reglamento del torneo. En caso de no asistir, el equipo será dado de 
baja. 
 
Los encuentros se disputarán en el Polideportivo José María Morelos y Pavón, espacio 
que contará con las condiciones necesarias para el desarrollo de esta justa deportiva. 
 
De acuerdo con la visión del alcalde Pepe Chedraui, este tipo de acciones refrendan el 
compromiso del Gobierno de la Ciudad de seguir promoviendo e impulsando el deporte 
como una herramienta de inclusión, desarrollo social y bienestar, consolidando a Puebla 
como una capital activa y con oportunidades para todas y todos. 
 

----------00---------- 
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BOLETÍN DE PRENSA. 27 DE ENERO DE 2026 
Boletín 005 

 
Arranca Pepe Chedraui la campaña Canchas x Latas en la Rivera Anaya 

 

• El Gobierno de la Ciudad es pionero en este tipo de proyectos a nivel nacional  
 

• Se busca recolectar tres millones de latas, con la sociedad e iniciativa privada, 
para rehabilitar 2 canchas de futbol 

 
Puebla, Pue., 27 de enero de 2026.– Con el propósito de mejorar los espacios deportivos 
de la ciudad y promover una cultura de reciclaje, el alcalde Pepe Chedraui, dio inicio a la 
campaña “Canchas x Latas” en la Unidad Habitacional Manuel Rivera Anaya, una 
iniciativa que se desarrollará durante cuatro meses y que tiene como meta la recolección 
de tres millones de latas de aluminio. 
 
En el marco del mundial, esta campaña es impulsada por el Gobierno de la Ciudad, a 
través del Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), dirigido por Ricardo Zayas 
Gallardo, y busca generar beneficios directos tanto en el ámbito deportivo como en el 
ambiental, a partir de la participación activa de la ciudadanía, el sector privado y las 
autoridades. 
 
Durante su mensaje, el alcalde Pepe Chedraui destacó que Canchas x Latas es un 
programa prioritario para la capital poblana, en el que se suma el Gobierno de la Ciudad y 
la sociedad, así como fundaciones, siempre con el liderazgo de la presidenta de la 
República, Claudia Sheinbaum y el gobernador del estado, Alejandro Armenta, de cara, 
también al mundial de futbol.   
 
“Agradezco esta campaña de recuperar latas, porque aparte vamos limpiando Puebla. 
Limpias, ayudas, colaboras, participamos todos y creas esta gran cancha en la Rivera 
Anata, para que nuestras juventudes para que puedan jugar futbol en superficies 
correctas, en superficies donde puedan sentirse a gusto y divertirse, hacer deporte que es 
parte importante en nuestra vida”, precisó.  
 
Por su parte, el director del IMDP, Ricardo Zayas Gallardo, señaló que este es un 
programa único de rehabilitación de canchas deportivas. Afirmó que la iniciativa cuenta 
con muchas aristas a favor de la ciudadanía como la promoción del deporte a través de la 
rehabilitación deportivos, la colaboración entre la ciudadanía el gobierno de la ciudad y el 
sector privado en torno a la rehabilitación de las canchas, así como el cuidado el medio 
ambiente con la recolección de las latas de aluminio.  
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“Puebla se va a convertir en el primer municipio en el país en implementar este programa, 
como siempre, bajo el liderazgo del alcalde Pepe Chedraui, buscando innovar en 
beneficio de todas y todos en la capital”, puntualizó. 
 
La campaña “Canchas x Latas”, presentada oficialmente el pasado 9 de diciembre de 
2025, contempla diversas acciones, entre las que destacan, la instalación de 
contenedores para la recolección de latas de aluminio en espacios deportivos a cargo del 
IMDP y en puntos estratégicos del municipio, el uso de súper sacos de polipropileno de 
segundo uso, reforzando la cultura del reciclaje y la sustentabilidad, y se darán a conocer 
mediante la página de internet del IMDP los diferentes puntos de recolección en la ciudad, 
asimismo se realizarán reciclatones en puntos específicos en la capital.  
 
A esta iniciativa se suman empresas aliadas como Green Carson, Hotel Marriott, Adient, 
CAPU, Centro Comercial Down Town, Clepsa, Club Británica, Cankretar, Empaque 
Carvajal, Kiekert de México, UPAEP, Tenneco, Torre Insignia, Universidad Anáhuac, 
Acuario Michin, Parque Puebla, Hospital Betania, IEU, Flexsport, Colegio Andes, Instituto 
Oriente, La Gran Bodega, Estrella Roja, Pericos de Puebla y el BINE.  
 
Con este tipo de acciones, el Gobierno de la Ciudad y el Instituto Municipal del Deporte de 
Puebla reafirman su compromiso de impulsar políticas públicas que mejoren los espacios 
deportivos, promuevan el cuidado del medio ambiente y contribuyan al bienestar social de 
las y los poblanos. 

----------00---------- 
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BOLETÍN DE PRENSA. 29 DE ENERO DE 2026 
Boletín 006 

 
Lleva Gobierno de Pepe Chedraui Circuito Deportivo Itinerante a La Libertad 

 

• El programa busca promover la activación física y el deporte en cada rincón de la 
capital 
 

• La actividad contó con la participación de 180 alumnas y alumnos de la Técnica 2 
Francisco I. Madero 

 
Puebla, Pue., 29 de enero de 2026.— Con el propósito de impulsar el deporte y fomentar 
hábitos saludables, el Gobierno de la Ciudad de Puebla encabezado por el alcalde, Pepe 
Chedraui, llevó a cabo el Circuito Deportivo Itinerante en la Escuela Secundaria Técnica 
No. 52 Francisco I. Madero, ubicada en la Junta Auxiliar de La Libertad. 
 
Esta jornada fue organizada por el Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), bajo 
la dirección de Ricardo Zayas Gallardo, en coordinación con la Secretaría de General de 
Gobierno, a cargo de Franco Rodríguez, como parte de las acciones para acercar el 
deporte y la activación física a las comunidades de la capital. 
 
El Circuito Deportivo Itinerante tiene como objetivo activar físicamente jóvenes de las 
juntas auxiliares, a través de actividades recreativas y deportivas que fomentan el 
movimiento, la sana convivencia y el trabajo en equipo. 
 
Además, el programa busca generar conciencia sobre la importancia de la activación 
física como una herramienta fundamental para mejorar la salud, prevenir enfermedades y 
promover estilos de vida más activos y saludables. 
 
Durante el acto inaugural, el director del IMDP, Ricardo Zayas Gallardo, destacó la 
importancia de llevar este tipo de programas a escuelas y espacios comunitarios, al 
señalar que el deporte contribuye de manera directa al desarrollo integral de la juventud 
poblana. 
 
“Bajo el liderazgo del alcalde, Pepe Chedraui, nos ha instruido traer actividades deportivas 
a todas las Juntad Auxiliares”, destacó.  
 
El programa se desarrolló mediante cinco actividades simultáneas, diseñadas para 
trabajar distintas capacidades físicas de manera dinámica y segura como: activación 
física, circuitos deportivos, trabajo lúdico-deportivo enfocado en movilidad, coordinación, 
velocidad, fuerza y flexibilidad. 
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Cada estación tuvo una duración aproximada de 20 minutos y contó con la participación 
de 180 alumnas y alumnos, organizados en grupos, lo que permitió una participación 
ordenada y una atención adecuada para todas y todos. 
 
Finalmente, el Gobierno de la Ciudad y el Instituto Municipal del Deporte de Puebla 
reiteraran su compromiso de continuar impulsando acciones deportivas que fortalezcan el 
tejido social, alejen a las y los jóvenes de conductas de riesgo y consoliden una cultura de 
bienestar y actividad física en las juntas auxiliares de la capital. 

----------00---------- 
 
 


