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BOLETÍN DE PRENSA. 08 DE ENERO DE 2025 
Boletín 001 

 
 

Gobierno de la Ciudad puso en marcha actividades 2025 de las Escuelas de 
Iniciación Deportiva del IMDP 

 
❖  Se contribuye al desarrollo integral de niñas, niños y adolescentes 

 
Puebla, Pue. – En un esfuerzo por impulsar el desarrollo integral de niñas, niños y 
adolescentes, el Gobierno de la Ciudad, a través del Instituto Municipal del Deporte de 
Puebla (IMDP), inició las actividades 2025 de las Escuelas de Iniciación Deportiva, con el 
objetivo de ofrecer a la población un programa que permita adquirir habilidades en 
diferentes disciplinas como karate, natación, basquetbol, box, futbol, futbol adaptado, 
ajedrez y voleibol.  
 
Las clases están dirigidas principalmente a niñas, niños y jóvenes del municipio de Puebla 
y buscan fomentar hábitos saludables, desarrollando capacidades psicomotrices y 
promoviendo la participación grupal en un ambiente inclusivo y de crecimiento. 
 
En la ceremonia de inauguración, el presidente municipal de Puebla, Pepe Chedraui Budib, 
destacó que el deporte es un elemento fundamental en la vida de las personas que, 
además, permite la unión familiar. Asimismo, señaló que en coordinación con el Gobierno 
del Estado se van a generar más actividades en la materia.  
 
"No solo es hacer deporte, es estar sanos mentalmente, sacar todo lo que traemos, para 
que en la tarde, en la noche, en la convivencia con la familia, sepamos que estamos 
satisfechos, qué hicimos ejercicio, qué fuimos a la escuela y qué compartimos con la familia 
", expresó.  
 
En su intervención el director del Instituto Municipal del Deporte de Puebla, Ricardo Zayas 
Gallardo, informó que el estudio y el deporte deben ser una prioridad para la formación de 
las nuevas generaciones, por lo que extendió la invitación a madres y padres de familia 
para que se acerquen a estas escuelas y obtengan beneficios para sus hijas e hijos. 
 
"Es un día muy especial, porque damos inicio a las actividades de las Escuelas de Iniciación 
Deportiva. El deporte es fundamental para nuestro instituto; sin duda, el deporte es el mejor 
vehiculo para la formación de valores y hábitos saludables y para convertirse en ciudadanos 
bien", agregó. 
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Durante el evento se presentó la nueva imagen oficial del IMDP, “Imparable”, que simboliza 
valores deportivos como la perseverancia y esfuerzo de todas y todos los niños y jóvenes 
deportistas. Además, se llevó a cabo una demostración de las clases de basquetbol y 
karate, en las que participaron los instructores, niñas, niños y jóvenes de las Escuelas de 
Iniciación. 
 
Al evento asistieron la diputada local y presidenta de la Comisión de Juventud y Deporte, 
Ana Lilia Tepole; el secretario de Bienestar y Participación Ciudadana, Carlos Gómez 
Tepoz; las y los regidores de la Comisión de Juventud y Deporte, Regidora, Alondra Méndez 
Luis, Regidora, Lupita Vanessa López Silva, Regidor, Rodrigo Durán Herrera; Regidor, José 
Manuel Durán Gómez, y los miembros del Consejo Directivo del Instituto Municipal del 
Deporte de Puebla.  
 
De esta manera, el Instituto Municipal del Deporte de Puebla contribuye al desarrollo 
integral de la juventud poblana, fomentando valores, principios y una vida activa.  
 
A través de las Escuelas de Iniciación Deportiva, se promueve un programa para adquirir 
habilidades, práctica y desarrollo integral deportivo y social, creando un entorno de 
convivencia y aprendizaje para las nuevas generaciones. 
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BOLETÍN DE PRENSA. 21 DE ENERO DE 2025 
Boletín 006 

 
 
Gobierno de la Ciudad se une a la Red de Ciudades Deporte y Desarrollo Sostenible 

en América Latina 
 

 La vinculación a esta red internacional tiene como objetivo posicionar el deporte 
como un eje fundamental en el desarrollo sostenible de la ciudad 

 
Puebla, Pue. – El Gobierno de la Ciudad, a través del Instituto Municipal del Deporte de 
Puebla (IMDP) y bajo la dirección de Ricardo Zayas Gallardo, logró un importante avance 
al unirse a la Red de Ciudades Deporte y Desarrollo Sostenible en América Latina, avalada 
por la UNESCO, mediante un acuerdo, impulsado por el alcalde, Pepe Chedraui Budib, que 
busca iniciar proyectos e iniciativas que fomenten la ocupación de los espacios públicos y 
promuevan la actividad física en la ciudadanía. 
 
La vinculación a esta red internacional tiene como objetivo posicionar el deporte como un 
eje fundamental en el desarrollo sostenible de la ciudad, fortaleciendo las políticas públicas 
en este ámbito, promoviendo el intercambio de experiencias sostenibles y abriendo nuevas 
oportunidades de cooperación entre ciudades.  
 
Además, se buscará movilizar recursos que permitan incrementar la inversión en deporte 
en la ciudad de Puebla. Toda vez que el deporte es una herramienta clave para el desarrollo 
social y la inclusión, por lo que trabajará para hacer de Puebla una ciudad más activa, 
saludable y cohesionada. 
 
En su mensaje el Presidente Municipal celebró la recepción de este certificado pues 
aseguró que se trata de una importante alianza en materia deportiva y aseguró que con 
estas acciones se refuerza la premisa de que la ciudadanía debe estar en el centro de la 
toma de decisiones para construir una ciudad más equitativa y más dinámica.  
 
“Es un día significativo para la ciudad con la incorporación de Puebla a la Red de Ciudades 
Deporte y Desarrollo Sostenible en América Latina, con lo que fortalecemos el compromiso 
de contribuir a una ciudad que no solo pone a prueba la actividad física, sino también el 
desarrollo integral de sus habitantes”, agregó el alcalde.  
 
En su participación el director del Instituto Municipal del Deporte de Puebla, Ricardo Zayas 
Gallardo, reconoció la iniciativa y apoyo del alcalde para que Puebla se uniera a esta Red 
que busca fortalecer políticas públicas para el desarrollo de las comunidades, ampliar 
colaboraciones entre ciudades y la movilización de recursos para la inversión en el deporte.  
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Durante el acto, se firmó el acta fundacional, y a dicho evento asistieron diversas 
autoridades, como Anel Nochebuena, directora del Instituto Municipal de Arte y Cultura de 
Puebla; Aimeé Guerra Pérez, gerente del Centro Histórico y Patrimonio Cultural; Franco 
Rodríguez Álvarez, secretario de General de Gobierno; y Wences Ovidio Celis Córdova, 
regidor y presidente de la Comisión de Deporte y Juventud. 
 
Con esta vinculación, el Municipio de Puebla se suma a las 20 ciudades miembro como 
Sao Paulo, Brasil, Montevideo, Uruguay, Bogotá y Cali en Colombia, Santiago de Chile y 
San José Costa Rica. En México nos unimos a León, Guadalajara, Querétaro y Tijuana, 
entre otras.  
 
Con acciones como esta, el alcalde Pepe Chedraui Budib y el IMDP continúan trabajando 
para fortalecer el deporte y la actividad física en la capital poblana, buscando siempre el 
bienestar de las y los ciudadanos. 
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BOLETÍN DE PRENSA. 12 DE ENERO DE 2025 
Boletín 004 

 
 

IMDP llevó a cabo la 1ra edición de la Vía Recreativa de Puebla 
  

  El objetivo es incentivar la práctica de actividades en familia y fortalecer el tejido 
social mediante el deporte 
 

Puebla, Pue. – El Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), bajo la dirección de 
Ricardo Zayas Gallardo, realizó la primera edición de la Vía Recreativa de Puebla, 
propuesta que tiene como objetivo promover la actividad física y fortalecer los lazos 
familiares, al mismo tiempo que fomentar un entorno comunitario basado en el deporte. 
 
Impulsado por el presidente municipal, Pepe Chedraui Budib, este iniciativa busca ofrecer 
a las y los ciudadanos un espacio único para disfrutar de diversas actividades recreativas y 
deportivas en un ambiente seguro y accesible.  
 
En esta edición, se incorporó el Pickleball, un deporte ideal para disfrutar en pareja o en 
familia, apto para niños mayores de siete años, con la que se mejoran reflejos, precisión y 
posturas físicas, ofreciendo una experiencia divertida y saludable para tadas y todos los 
participantes. 
 
Además de esta novedad, se incorporaron actividades recreativas como: ajedrez gigante, 
serpientes y escaleras y diversas estaciones de servicio, hidratación y alimentación para 
mascotas otorgada por la Secretaría de Movilidad e Infraestructura, encabezada por David 
Aysa, lo que amplía las opciones recreativas para las y los asistentes. 
 
Uno de los pilares fundamentales de la Vía Recreativa es fomentar la movilidad sustentable, 
promoviendo el uso de medios de transporte alternativos y no motorizados, con lo que se 
busca sensibilizar a la ciudadanía sobre la importancia de adoptar prácticas más saludables 
y ecológicas en sus desplazamientos diarios. 
 
Para facilitar la participación de todas y todos, se instalaron stands en la Fuente de los 
Frailes y en el Zócalo de Puebla, donde se ofreció el préstamo de bicicletas de 8:00 a 11:00 
horas, por un máximo de 60 minutos. 
 
Finalmente, cabe mencionar que la Vía Recreativa de Puebla se posiciona como un 
programa pionero en la ciudad, con el propósito de consolidar una red de ciclovías 
metropolitanas en el estado. Con esta propuesta, se espera que cada vez más ciudadanos 
se sumen a la práctica del deporte, mejorando su salud física, socializando y fortaleciendo 
el sentido de comunidad. 

 
----------00--------- 
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BOLETÍN DE PRENSA. 13 DE ENERO DE 2025 
Boletín 005 

 
 

Anuncia IMDP la Convocatoria de la Batalla de Porteros 
 

 Se Para fomentar el deporte entre la ciudadanía capitalina, promoviendo la salud 
física y mental de las personas 
 

 Busca motivar el compañerismo, la integración y la convivencia familiar 
 
En Puebla, Pue. – El Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), encabezado por 
Ricardo Zayas Gallardo, y bajo los lineamientos del alcalde Pepe Chedraui Budib, invita a 
las y los ciudadanos del municipio de Puebla a participar en la "Batalla de Porteros", que se 
realizará el día 22 de febrero; un evento deportivo diseñado para promover la práctica del 
deporte, mejorar la salud física y mental, así como fomentar la integración familiar y social. 
 
Este torneo tiene como objetivo motivar el compañerismo y la convivencia familiar mediante 
una competencia deportiva, para fortalecer los lazos comunitarios y ofrecer a los 
participantes la oportunidad de desarrollar y demostrar sus habilidades deportivas. 
 
La convocatoria está abierta a personas de todas las edades interesadas en desempeñarse 
como porteros, y está dirigido a habitantes de colonias, juntas auxiliares, clubes deportivos 
y escuelas de iniciación y educativas de la ciudad. 
 
Las inscripciones estarán abiertas hasta el 18 de febrero de 2025, con una junta previa el 
día 20 de febrero a las 16:00 horas en las instalaciones del IMDP, de lunes a viernes de 
09:00 a 16:00 horas.  
 
Para participar, las personas interesadas deberán completar los formatos de inscripción, 
carta responsiva y reglamento del torneo, los cuales podrán obtener escaneando el código 
QR proporcionado en la convocatoria ubicado en las redes sociales oficiales del Instituto. 
 
Las categorías disponibles son las siguientes, con un cupo limitado de 24 porteros por 
categoría: 
 
Categorías Ramas 
 
2013-2014 - Mixto 
2011-2012 - Mixto 
2009-2010 - Mixto 
Libre          - Mixto 
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Requisitos para Inscripción: 
 
• Presentar el formato de inscripción debidamente requisitado por el jugador(a), con 
fotografía tamaño infantil a color. (Física o digital) 
• Presentar carta responsiva firmada, en caso de ser menor de edad la carta responsiva 
tendrá que ser firmada por el padre, madre o tutor del jugador(a); 
• Presentar una copia identificación oficial con fotografía vigente (INE o pasaporte, 
credencial estudiantil), tanto del tutor(a), así como del jugador(a). 
• Presentar copia del CURP del jugador (a). 
• Deberán proporcionar el formato de inscripción de los participantes mediante una USB o 
bien enviarla al correo torneosimdp@gmail.com; 
• La documentación solicitada deberá entregarse de manera completa y legible dentro de 
un folder manila. 
 
El IMDP garantiza la protección de los datos personales de los participantes conforme a la 
legislación vigente. Los documentos serán resguardados, tratados y protegidos según las 
disposiciones de la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de los Sujetos 
Obligados del Estado de Puebla. 
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BOLETÍN DE PRENSA. 10 DE ENERO DE 2025 
Boletín 002 

 
 

El IMDP presenta la convocatoria Becas Deportivas Municipales 2025 
 

  El programa tiene como principal objetivo apoyar a niñas, niños y jóvenes 
deportistas del Municipio de Puebla 

 
Puebla, Pue. – El director del Instituto Municipal del Deporte de Puebla (IMDP), Ricardo 
Zayas Gallardo, presentó la convocatoria para las Becas Deportivas Municipales 2025, que 
busca apoyar a niños y jóvenes deportistas, abarcando a todos los atletas que pertenezcan 
a organismos públicos, privados, asociaciones deportivas estatales, ligas, clubes deportivos 
y el sistema educativo. 
 
"Para el Instituto, este es un programa fundamental, pues nos permite cumplir con nuestra 
misión de fomentar el deporte y apoyar a los deportistas. El alcalde, Pepe Chedraui, ha sido 
muy claro en su apoyo a los atletas y en fortalecer este tipo de iniciativas", detalló. 
 
Lugar y Plazos para la Recepción de Propuestas: 
1. Recepción de Propuestas del 10 de enero al 07 de febrero de 2025 en las instalaciones 
del IMDP. 
2. Horario: de lunes a viernes de 09:00 a 16:00 horas. 
3. Temporalidad: del 01 de marzo al 31 de diciembre del 2025. 
4. Sesión del Jurado Evaluador 26 de febrero de 2025 en el IMDP. 
 
El jurado evaluador está conformado por 11 integrantes de manera plural, designados y 
avalados por el Consejo Directivo del IMDP. 
 
Integrantes del Jurado Evaluador: 
Como presidente honorario, José Chedraui Budib, presidente Municipal; Justo Joaquín 
Espidio Camarillo: Presidente Ejecutivo, secretario General del Honorable Ayuntamiento de 
Puebla; Ricardo Zayas Gallardo, secretario, Director General del IMDP; Wences Ovidio 
Celis Córdova, regidor y Presidente de la Comisión de Deporte y Juventud del Ayuntamiento 
de Puebla. 
 
Entrenadores Destacados: 
María José López Mendiolea (Entrenadora en Triatlón e Ironman); Merillela Arreola Ferreyra 
(Entrenadora de Selección Nacional de Karate Do).  
 
Deportista Poblano Destacado: 
Sofía Reinoso Díaz Barriga (Atleta Olímpica en la disciplina de Slalom). 
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Representantes: 
José Miguel López Serrano (Director de Cultura Física de la BUAP); Jorge Lanzagorta 
Gallardo (director de Asociación Fútbol para Ciegos, Topos F.C); Manuel Frausto Urizar 
(Periodista Deportivo); Antonio Abascal López (Periodista Deportivo). 
 
Criterios de Evaluación y Tipos de Becas: Los criterios para la evaluación son: ejemplaridad, 
prestigio, futuro y mérito. Las becas se dividen en tres categorías: 
 
• Excelencia Deportiva: otorgando 8 becas. 
• Talento Deportivo: otorgando 44 becas. 
• Promesa Deportiva: otorgando 12 becas. 
  
En total, se darán 64 becas con un monto de $1,240,000.00 pesos. 
 
Los resultados de la selección serán publicados en el portal del Gobierno Municipal y en las 
redes sociales institucionales. 
 
En su intervención el regidor y presidente de la Comisión de Deporte y Juventud, Wences 
Ovidio Celis Córdova, destacó la importancia del programa: "Es fundamental fortalecer el 
deporte en Puebla y seguir apoyando a los deportistas. Junto al alcalde, Pepe Chedraui y 
al director del IMDP, Ricardo Zayas, trabajaremos para ofrecer más oportunidades", 
puntualizó.  
 
Por su parte, la profesora Julissa Quecholac Guerrero, entrenadora de la Escuela de 
Iniciación de Karate Do del IMDP, hizo un llamado a los deportistas a inscribirse en el 
programa para aprovechar las becas y poder concentrarse en sus entrenamientos y 
competencias. 
 
A la rueda de prensa también asistieron el periodista deportivo Manuel Frausto Urizar y la 
entrenadora Merillela Arreola Ferreyra. 
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BOLETÍN DE PRENSA. 11 DE ENERO DE 2025 
Boletín 003 

 
 

Reactivación de la Vía Recreativa de Puebla con nuevas actividades deportivas 
  

  Se suman actividades deportivas como: Move Fitness y Pickieball 
 El objetivo es incentivar la práctica de actividades en familia y fortalecer el tejido 

social mediante el deporte 
 
Puebla, Pue. – En un esfuerzo por fomentar la actividad física y estrechar los lazos 
familiares el Instituto Municipal del Deporte de Puebla, bajo la dirección de Ricardo Zayas 
Gallardo, reactivará la Vía Recreativa de Puebla el próximo domingo 12 de enero, de 8:00 
a 12:00 horas.  
 
Este evento, impulsado por el presidente municipal, Pepe Chedraui Budib, busca fortalecer 
la convivencia social a través del deporte y la recreación en un entorno seguro y amigable. 
En la edicción renovada, se introducirán actividades deportivas como Move Fitness y 
Pickleball, ampliando las opciones para que la ciudadanía pueda descubrir y practicar 
nuevos deportes.  
 
La Vía Recreativa también se suma a la importante tarea de impulsar una movilidad 
sustentable. Se sensibilizará a la población sobre el uso de medios de transporte 
alternativos y no motorizados, en colaboración con el Instituto Municipal de Arte y Cultura, 
dirigido por Anel Nochebuena y la Secretaría de Infraestructura y Movilidad, encabezada 
por David Aysa.  
 
Para facilitar la participación de todos los interesados, se instalarán stands en la Fuente de 
los Frailes y el Zócalo de la ciudad, donde se ofrecerá el préstamo gratuito de bicicletas por 
un máximo de 60 minutos, de 8:00 a 11:00 horas. Cada persona podrá solicitar hasta cuatro 
bicicletas, siempre que presenten una identificación oficial vigente y cuenten con un teléfono 
móvil. 
 
Finalmente, la Vía Recreativa de Puebla se perfila como un programa pionero en el 
municipio, con la intención de convertirse en un medio para consolidar una red de ciclovías 
metropolitanas en el estado. Con esta iniciativa, se espera que cada vez más ciudadanos 
se sumen al deporte, mejorando no solo su salud física, sino también fomentando la 
convivencia y el sentido de comunidad. 
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