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@n P ebla SECRETARIA DE LAS
4:9» y MUJERES
GOBIERNO DE LA CIUDAD

iEs tiempo de MUJERES!
LIBRES DE VIOLENCIA

Si identificas algun tipo de violencia,

y &
VIOLENTOMETRO

ASESINAR (Homicidio/feminicidio)
Mutilar

Violar ” iNECESITAS
Abuso sexual () AYUDA

Forzar a una relacién sexual \\t PROFESIONAL!
Amenazar de muerte _ »
Difundir contenido intimo £ consentimiento

por medios digitales

Amenazar con objetos o armas

Sextorsion )
Encerrar, aislar

Patear

Cachetear

Empuiar, jalonear w ;REACCIONA!
Pellizcar, aranar N\ iNO TE DEJES
Golpear “‘jugando” v DESTRUIR!
Caricias agresivas

Manosear

Destruir articulos personales

Controlar, prohibir 22??3?2232!12’.1'.‘.2?%2!.’;ey*?'e'é‘é’fs'ii'i;‘é‘;."e"daj

Intimidar, amenazar

Humillar en publico

Ridiculizar, ofender

Descalificar

Culpabilizar : I iTEN CUIDADO!
Acechar/Stalkear redes sociales ;LA VIOLENCIA
Celar .{. AUMENTARA!
Ignorar, ley del hielo

Mentir, enganar

Chantajear

\

Bromas hirientes
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